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Exposition Lectures

Art spécifique : intérêts d’autistes 
Cette exposition présente les productions artistiques de 5 
enfants âgés de 8 à 16 ans. Chacun a sa passion, sa technique  
et son univers. 
Ces artistes ont tous une créativité riche et cohérente. Indifférents 
au jugement, ils répondent au besoin de faire encore et encore. 
Le résultat intrigue, interpelle et permet une discussion différente 
et positive sur l’autisme. 
Un point de vue qui fait du bien ! 

Du 18 novembre au 20 décembre 2025 
Bibliothèque Mimi Mingat- Lerme (Abbaye-les-Bains)
1 rue de la Bajatière / 04 76 03 71 83
bm.mimimingat@bm-grenoble.fr 

Du 6 janvier au 28 février 2026
Bibliothèque Colombine (Arlequin)
97 galerie de l’Arlequin, Le Patio / 04 76 22 92 16
bm.colombine@bm-grenoble.fr 

Temps des histoires en signes  
et en pictogrammes
Venez écouter des histoires et les suivre des yeux avec des 
pictogrammes et des signes. Pour des histoires accessibles 
à tous, elles sont racontées en Communication Alternative 
et Améliorée (CAA). 
Temps animé par l’association CAA Bouge 38.

Mercredi 12 novembre à 16h
Bibliothèque Kateb Yacine
Centre commercial Grand’Place / 04 38 12 46 20 
bm.katebyacine@bm-grenoble.fr

Samedi 22 novembre à 10h30
Bibliothèque Vivian Maier (Teisseire Malherbe)
12 allée Charles Pranard / 04 76 86 52 00 
bm.vivianmaier@bm-grenoble.fr

À partir 
 de 4 ans

LucPoppy
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Conférence-débat

Rencontre avec Paul et Sophie El Kharrat, 
auteurs du livre « Atypiques ! » 
Bibliothèque Kateb Yacine 
Centre commercial Grand’Place 
04 38 12 46 20 / bm.katebyacine@bm-grenoble.fr

Samedi 8 novembre à 16h
Public ado/adulte. Durée : 1h30
Entrée libre dans la limite des places disponibles.

Sophie est la maman de Paul. Ensemble, ils présenteront 
« Atypiques ! ». 
Paul a été diagnostiqué autiste Asperger à 16 ans, il est célèbre 
grâce à ses 152 victoires au jeu « les Douze coups de midi ». 
Dans leur livre, Sophie raconte l’enfance et l’adolescence de 
Paul. Il lui répond en écrivant ses espoirs et ses difficultés. 
Venez écouter Paul et Sophie raconter leur histoire.

Atelier

Atelier kamishibai DYS parents-enfants
Bibliothèque Mafalda
1 place de Gordes 
04 76 00 77 00 / bm.mafalda@bm-grenoble.fr 

Samedi 15 novembre à 15h
Durée : 1h, sans inscription. Public familial. 

Atelier d’histoires illustrées et racontées adapté aux 
troubles DYS : venez en famille !
Réalisé par Sandra Todorovic, éditrice des éditions Zétoolu 
(ZTL) en partenariat avec l’APEDYS.
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Conférence

Visite de la bibliothèque d’étude  
et du patrimoine en LSF
Bibliothèque d’étude et du patrimoine
12 bd Maréchal Lyautey / 04 76 86 21 00 
bm.etude@bm-grenoble.fr

Samedi 22 novembre à 11h
Public ado/adulte. Durée : 1 heure. 
Visite réservée en priorité au public sourd ou malentendant 
(boucle magnétique sur demande).  
Accessible aux personnes à mobilité réduite. 
Sur inscription : bm.accessibilite@bm-grenoble.fr

Vous voulez connaître l’histoire de la bibliothèque d’étude et 
du patrimoine et ce qui se cache dans ses étages. Visitez le 
bâtiment de la bibliothèque en compagnie d’une bibliothécaire 
et d’un interprète en langue des signes.  
Avec Mots pour Mots pour la traduction en LSF.

Quelques idées reçues, préjugés 
et stéréotypes sur l’autisme
Avec René Pry, professeur émérite de psychologie
Bibliothèque d’étude et du patrimoine
12 bd Maréchal Lyautey / 04 76 86 21 00 
bm.etude@bm-grenoble.fr 

Jeudi 27 novembre à 19h
Public adulte. 
Une idée reçue est une croyance ou une opinion largement 
répandue, que beaucoup de personnes acceptent comme vraie 
sans l’avoir réellement questionnée. 
L’autisme n’échappe pas à ce phénomène. Seront abordés  
les stéréotypes tels que : l’autisme est rare, c’est une maladie,  
il est causé par une éducation froide, il est d’origine génétique.
Une croyance n’est pas obligatoirement une idée fausse.  
En revanche, quand on la soumet à l’épreuve des faits, elle peut 
recevoir des explications assez différentes.

Patrimoine
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Rencontre-débat

Sensibilisation aux handicaps  
visibles et invisibles 
Compagnie Frontières 
Bibliothèque Gisèle Halimi 
8 place Saint-Bruno / 04 76 96 82 95
bm.giselehalimi@bm-grenoble.fr 

Vendredi 21 novembre à 17h
Public familial. Durée : 1h30. 

Les danseuses Agnès Canova et Lilou Niang accompagnées 
d’Octave, chien d’assistance, échangeront avec le public sur  
les handicaps visibles et invisibles. 
L’objectif de cette rencontre-débat est d’oser se questionner, 
de mettre en mot ce que nous ressentons, sans forcément 
connaître la réponse.

Atelier dansé 
Compagnie Frontières 
Bibliothèque Gisèle Halimi 
8 place Saint-Bruno / 04 76 96 82 95
bm.giselehalimi@bm-grenoble.fr 

Samedi 22 novembre à 11h
Sur inscription (1 parent/1 enfant). À partir de 6 ans. Durée : 2h. 

Les danseuses Agnès Canova et Lilou Niang proposent une 
expérience artistique favorisant l’empathie et la tolérance. 
Elles inviterons des binômes parent/enfant à explorer les sens 
et la motricité comme moyen d’expression, et à observer  
les autres dans leurs improvisations. 

Déambulation chorégraphique à 16h
Les danseuses de la compagnie Frontières invitent les participants 
de l’atelier dansé du matin et toutes les personnes intéressées à 
une promenade chorégraphique dans la bibliothèque.

Atelier

@Virginie DEBET-Lycée Stendhal
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Anatomie d’une chute
Thriller de Justine Triet (2023 - 2h30)
Bibliothèque Kateb Yacine
Centre commercial Grand’Place / 04 38 12 46 20  
bm.katebyacine@bm-grenoble.fr

Samedi 15 novembre à 14h30
Public ado/adulte. 
Accessible aux personnes en situation de handicap visuel et 
auditif (audiodescription, sous-titrage et boucle magnétique). 

Sandra, Samuel et leur fils Daniel, malvoyant de 11 ans, vivent 
depuis un an loin de tout, à la montagne. Un jour, Samuel est 
retrouvé mort au pied de leur maison. Une enquête pour mort 
suspecte est ouverte. Sandra est bientôt inculpée malgré le doute : 
suicide ou homicide ? Un an plus tard, Daniel assiste au procès de 
sa mère, véritable dissection du couple. 
La séance sera suivie d’un échange autour du film avec  
les bibliothécaires.
Palme d’Or du Festival de Cannes 2023. Multi-primé en France et  
à l’étranger.

Projections

Flow, le chat qui n’avait plus peur de l’eau
Film d’animation de Gints Zilbalodis (2019 - 1h25)
Bibliothèque Vivian Maier (Teisseire Malherbe)
12 allée Charles Pranard / 04 76 86 52 00 
bm.vivianmaier@bm-grenoble.fr

Mercredi 26 novembre à 15h
Séance de cinéma inclusive : partager des émotions qui nous sont 
propres. Adaptation du son et partage des émotions au cours de 
la séance. 

Un chat se réveille, l’eau commence à monter. Les humains 
semblent avoir disparus. Il trouve refuge sur un bateau. D’autres 
animaux le rejoigne. Mais comment s’entendre sur un si petit 
espace en étant si différents, et surtout, comment faire quand 
on a peur de l’eau ? Le chat et tous les autres devront surmonter 
ces défis, apprendre à accepter leurs différences et s’adapter au 
nouveau monde qui s’impose à eux. 
Film sans dialogue ni commentaire.
Golden globe du meilleur film d’animation 2025.

À partir 
 de 8 ans
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